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  (قطن 10) التاريخ   

حةبكتابة  اكمل تعريف التاري    خ.  1 ية    -  لحدوثها        : مكان النقط  الكلمات المقتر      -  الوقائع   - البشر
 الزمن 

ة معينة، ويعتمد فحص    ...................... . التاري    خ علم يدرس السجل     مضت خلال فتر
  .............. ... ....... للأحداث النر

  تطور المجتمعات ، ... .. .....................   وتقديم الأسباب المفشة
 
 . ..........................  ويسعى إلى البحث ف

  الخانات المناسبة:   4إلى   1الأرقام من   بوضعرتب خطوات عمل المؤرخ .  2
 
 ف

 

 

  الجدول. 3
 
 : صنف الأزمنة الآتية ف

ة    -العصر الحديث   العصر القديم  -  الحديثالعصر الحجري  - عصر الوسيط ال - العصر الحجري القديم  - المعاصرة الفتر

 العصور التاريخية  ي    خر عصور ما قبل التا

....................................... ........................... ...... 

....................................... ........................... ...... 

....................................... ........................... ...... 

....................................... ........................... ...... 

 

 لإنسان العصر الحجري القديم. حدد فوائد اكتشاف النار  . 4

........................................................................................................................................ ................... 
 

  (قطن 10) ياالجغراف   

 ممثلة  املإ البطاقات بكتابة أسماء التضاريس ال .  1

  الرسم 
 
 : أسفلهف

 

 

 

 

 

 

 الدورة الأولى - الفرض الأول

 ..... ............................................................  :  ال  تاري    خ        .............. .. ..... ....................  :  الاسم الكامل                          
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 . ..............  :  النقطة

 . ..............  :  النقطة

 جمع الوثائق والمستندات

فرزها وغربلتهاو  

...

تحديد موضوع 

 البحث

...

تفستر الوقائع 

 والأحداث وتدوينها

...

 اكتشاف الأحداث

...

............

............

............

............

 تضاريس  المناسب له: الشكل ال تعريف باسم كلأكمل .  2

 السهل  -الهضبة    -الجبل  

 

 

 

 

     

 

شكل تضاريس  يتمتر  بقوة الارتفاع وشدة 

    الانحدار وتعمق الأودية

   شكل تضاريس  
يتمتر  بانبساط الأراض 

وتعمق الأودية ووجود منحدرات حادة
    

   شكل تضاريس  
يتمتر  بانبساط الأراض 

    وانخفاضها وعدم تعمق الأودية
.............. 

.............. 

.............. 



  تمثلها   . املإ البطاقات 3
   . بكتابة أسماء العناصر النر

     المدينة اسم . اكتب أمام كل رقم  4
 : على الخريطة مثلها يالنر

 وجدة  -طنجة  -الدار البيضاء   - الداخلة  

 

 

 

 

 رسم وردة الرياح على الخريطة بكتابة الاتجاهات الأربعة  .أتمم  5

ق     - الجنوب    -الشمال   : مكان النقط الرئيسية    الغرب  -الشر

 

   (قطن 10)التربية المدنية    

  الخانات المناسبة:  6إلى   1ابة الأرقام من . رتب قواعد العمل المنظم الآتية بكت 1
 
 ف

  

 

2  .  
 ت تاشطب السلوكات النر

 
  البيت: الجيد ل تنظيم ال   معناف

 
   لعمل ف

ونية      أ    وأراجع دروس         -كتر من ممارسة الألعاب الإلكتر
احة واأخصص وقتا        -    أنجز واجباتر  لتسلية للاستر

  عند الفراغ      -     ألعب مع أصحات   طيلة وقت الفراغ 
 من العمل  أرتب أغراض 

 ....... .................................................................................................................... . عرف ميثاق القسم:  3

....................................... .................................................................................................................... 

م بتطبيقها من قواعد ميثاق القسم  . اذكر قاعدة   4   كل فضاء من فضاءت المدرسة الآتيةتلتر 
 
 : ف

 ..................................... ....... ............................................... ......................... ... ... ......... :  حجرة الدرس

 .................................................................................................................... ........ .... .... : ة          الس                       اح

 .......... ......................................................................................................... ............ :  بة المدرسة       مكت

 ................... .. .............................................................................................. ............ : المرافق الصحية

 . ..............  :  النقطة

1 

2 

3 

4 

 

   ................................... 

   ................................... 

   ................................... 

   ................................... 

  تحديد المهام

  تقييم الإنجازات ومستوى الأداء

وظروف العمل توفتر الأدوات   

  لوقتالجيد لتدبتر ال

  التخط   يط لإنجاز العمل

لى  الإنجاز المرح   

خريطة 

 المـــغرب

  ............. 

............. 
  ............ 

............. 
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